
　全国的に救急の出動件数は増加傾向にあり、十日町消防の令和４年中災害出動件数も、
火災、救助の件数はともに減少したものの、救急の件数は過去最多となりました。今号は、
救急車の利用について皆様に知ってもらいたいことを紹介します。

特集 増加の一途をたどる救急の現状
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急
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救
急
車
を
呼
ぶ
か

　
　
　
　
　
迷
っ
た
ら
…

　

救
急
車
を
呼
ぶ
べ
き
か
迷
う
時

は
、
救
急
医
療
電
話
相
談
や
ア
プ

リ
な
ど
を
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

（年）

（件）
こ
ん
な
時
に
は
迷
わ
ず

１
１
９
番
！
救
急
車
を
！

　「
入
院
を
要
し
な
い
＝
救
急
車
が

不
要
」
と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
で
す
が
、
緊
急
性
の
低
い

も
の
が
多
く
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
次
に
あ
げ
る
の
は
、
全
国
や
当

地
域
で
実
際
に
あ
っ
た
例
で
す
。

は
た
し
て
、
救
急
車
は
必
要
で
し
ょ

う
か
？

●
鼻
血
が
止
ま
ら
な
い

　（
病
気
等
が
関
係
し
な
い
も
の
）

●
包
丁
で
指
先
を
切
っ
た

●
発
熱
等
の
か
ぜ
症
状
が
つ
ら
い

こ
ん
な
事
例
も
…

　
全
国
的
に
は
、
い
わ
ゆ
る
「
不

適
切
利
用
」
も
問
題
と
な
っ
て

い
ま
す
。
次
の
よ
う
な
理
由
で

は
、
救
急
車
の
利
用
は
控
え
て

下
さ
い
。

●
定
期
受
診
日
だ
け
ど
自
家
用

　
車
が
な
い
か
ら

●
救
急
車
は
無
料
だ
か
ら

●
早
く
診
て
も
ら
え
る
か
ら

●
自
分
で
ト
イ
レ
に
行
け
な
い

　
オ
ム
ツ
交
換
が
で
き
な
い

#7119
対象：大人 ( １５歳以上 )

対象 ： １５歳未満のお子さん

#8000

救急医療電話相談

小児救急医療電話相談

電話相談(19時～翌８時 )

全国版救急受信アプリ

「 Q助」

AI 救急相談アプリ

( ２４時間 )相談アプリ

LINE で友達追加するだけ

救
急
搬
送
を
し
た

　
　
約
４
割
の
方
が
軽
症

☟

　

救
急
種
別
で
見
る
と
急
病
が
約
60
％
、
ケ
ガ
が

約
20
％
。
年
齢
で
見
る
と
高
齢
者
（
65
歳
以
上
）

が
約
75
％
、
成
人
が
約
20
％
と
な
り
ま
す
。

3,131
2,910

3,083
2,953

3,573前年比で
14.1％増

4,000
突然の激しい頭痛 意識がない呂律が回らない

手足がうまく動かせない

胸が激しく痛む突然の激しい腹痛強い衝撃の交通事故

防
げ
る
救
急
が
あ
り
ま
す

　
高
齢
者
が
転
倒
す
る
と
、
頭
の

ケ
ガ
や
大
き
な
骨
折
な
ど
に
つ
な

が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、

日
ご
ろ
か
ら
気
を
付
け
る
こ
と
で

こ
れ
は
防
げ
た
事
故
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　
予
防
救
急
の
例
と
し
て
、
部

屋
の
整
理
整
頓
を
心
が
け
る
、

階
段
に
手
す
り
を
取
り
付
け
る
、

定
期
的
に
健
康
診
断
を
受
け
る
、

適
度
な
運
動
、
食
生
活
を
見
直

す
等
の
対
応
が
あ
り
ま
す
。

　
救
急
車
を
呼
ば
な
く
て
は
な
ら

な
い
よ
う
な
病
気
や
怪
我
を
し
な

い
よ
う
、
日
頃
か
ら
心
が
け
る
意

識
や
行
動
を
「
予
防
救
急
」
と
い

い
ま
す
。

救急車の適正利用を
お願いします！

約４割が軽症者！

軽症
38％令和４年中

救急搬送
傷病程度の割合

（速報値）

中等症
45％

重症
14％

死亡
3％

予
防
救
急
を

　
　
考
え
よ
う
！

緊
急
性
の
高
い
事
案
で
救
急
車

の
到
着
時
間
が
遅
れ
、
救
え
る

命
が
救
え
な
く
な
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
!!

早
く
救
急
車
き
て
！

こ
う
い
っ
た
理
由
で

救
急
車
が
出
動
す
る
と
…



　
油
流
出
事
故
は
、
灯
油
を
扱
う

機
会
が
多
く
な
る
冬
か
ら
春
先
に

か
け
て
多
く
発
生
し
ま
す
。

　

油
が
流
出
し
て
し
ま
う
と
、
川

に
棲
む
生
き
物
が
死
ん
で
し
ま
っ

た
り
、
土
壌
や
地
下
水
が
汚
染
さ

れ
、
農
作
物
へ
の
影
響
な
ど
、
甚

大
な
被
害
に
繋
が
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
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消
防
だ
よ
り

　
　 

火
の
用
心

　
　

　

救急

必
死
の
救
命
処
置
に

　
　
　
　
　
感
謝
状
を
贈
呈

※
毎
年
必
ず
発
生
し
て
い
ま
す

注意

油
流
出
事
故
に
ご
注
意
!!

【
ス
ト
ー
ブ
の
使
用
に
つ
い
て
】

　

新
年
が
ス
タ
ー
ト
し
て
か
ら
早

１
ヶ
月
が
経
ち
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

春
先
に
か
け
て
心
配
さ
れ
る
の
が
、

ス
ト
ー
ブ
が
原
因
と
な
る
火
災
で

す
。
ち
ょ
っ
と
し
た
事
で
大
規
模
な

火
災
に
繋
が
る
可
能
性
が
あ
る
た
め

注
意
が
必
要
で
す
。

①
ス
ト
ー
ブ
の
上
に
洗
濯
物
を
干
さ  

　

な
い

②
カ
ー
テ
ン
や
家
具
の
近
く
に
ス
ト

　

ー
ブ
を
置
か
な
い

③
ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
紙
類
や
衣  

　

類
、
布
団
な
ど
置
か
な
い

④
ス
ト
ー
ブ
を
消
火
し
て
か
ら
給
油

　

す
る

⑤
寝
る
と
き
や
外
出
時
は
消
火
す
る

　
救
命
救
急
事
案
で
の
応
急
手
当
の
功
績

に
対
し
て
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　

当
事
案
は
令
和
４
年
９
月
に
、
市
内
の

キ
ッ
ク
ボ
ク
シ
ン
グ
ジ
ム
で
練
習
中
に
心

肺
停
止
状
態
と
な
っ
た
40
代
男
性
に
対
し

て
、
居
合
わ
せ
た
方
が
協
力
し
て
適
切
な

応
急
手
当
を
実
施
し
た
こ
と
に
よ
り
、
無

事
社
会
復
帰
に
至
っ
た
も
の
で
す
。

　

尊
い
命
を
救
っ
た
勇
気
あ
る
行
動
に
感

謝
の
意
を
表
し
ま
し
た
。

【
灯
油
タ
ン
ク
か
ら
の

　
　
　
　
流
出
を
防
ぐ
４
箇
条
】

①
小
分
け
中
は
そ
の
場
を
離
れ

　
な
い

②
バ
ル
ブ
を
確
実
に
閉
め
る

③
灯
油
の
滲
み
が
な
い
か
目
視

　
で
確
認

④
降
雪
時
に
配
管
を
傷
つ
け
な

　
い
よ
う
目
印
を

過去５年間
油流出事故件数

Ｈ 30
Ｒ１
Ｒ２
Ｒ３
Ｒ４

12 月 19 日
～十日町地域救急業務連絡協議会表彰式～

児
玉
正
暁
さ
ん
　
　（
十
日
町
市
）

生
越
正
徳
さ
ん
　
　（
十
日
町
市
）

涌
井
大
嵩
さ
ん
　
　（
津
南
町
）

杵
渕
大
輔
さ
ん
　
　（
南
魚
沼
市
）

　
　
　
　
　
　
　
　
＊
当
日
欠
席

表彰者

灯
油
流
出
は

７
割
以
上
が

一
般
家
庭
で
発
生
!

47 件
43 件

50件
59件
36件

※油吸着マットで処理している様子

　
寒
い
日
が
続
き
、
ス
ト
ー
ブ
が
手

放
せ
ま
せ
ん
が
、
取
り
扱
い
に
は
十

分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。   【
池
田
】

製作：中条ちんころ伝承会


